
中寮國中 113學年度「家庭教育融入教學」成果表 

實施年級：□七年級■八年級□九年級          實施班級： 忠   班   

學習領域：綜合領域    授課教師：黃秀林 老師 

單元名稱：愛孝一家 

實施日期：  114  年 4 月 23 日  第 5  節  

學生人數：22 人 

活動內容簡述 

以播放影片：「有其母必有其女」、「媽媽的另外一面」為引起動機，引發學生思

考自己是如何跟家人互動，再以學習單為基礎，綜合學生問答並加以彙整，帶出

家庭對一個人的影響深遠，家人的互動常會帶出我們很多情緒感受，影響我們的

外顯行為，使我們產生很多自動化反應 

 

家庭教育實質內涵 

學習主題 1: 

家庭的組成、發展與

變化 

□家 J1 分析家庭的發展歷程。 

■家 J2 探討社會與自然環境對個人及家庭的影響 

學習主題 2: 

人際互動與親密關

係發展 

□家 J3 了解人際交往、親密關係的發展,以及溝通與衝突

處理。 

□家 J4 探討約會、婚姻與家庭建立的歷程。 

學習主題 3: 

家人關係與互動 

■家 J5 了解與家人溝通互動及相互支持的適切方式。 

□家 J6 覺察與實踐青少年在家庭中的角色責任。 

學習主題 4: 

家庭資源管理與消

費決策 

□家 J7 運用家庭資源,規劃個人生活目標。 

□家 J8 探討家庭消費與財務管理策略。 

□家 J9 分析法規、公共政策對家庭資源與消費的影響。 

學習主題 5: 

家庭活動與社區參

與 

□家 J10 參與家庭與社區的相關活動。 

□家 J11 規劃與執行家庭的各種活動(休閒、節慶等) 

□家 J12 分析家庭生活與社區的關係,並善用社區資源。 

 

 

 



融入課程實施概況 

 

 



  

  

 


